
Experiencia exitosa!
Claudia Romero Martinez!

Hospital Base Osorno!



Región de Los 
Lagos!



Habitantes!
Provincia  !
224.574!



ciudad de día !
153..797!



26,1% !
Rural!



Puerto Octay!



San Pablo!



Puyehue!



Puyehue!



Puyehue!



San Juan!
de la Costa!



Historia!

•  ….2006 Marzo  …
Ilusion…!



Hospital San Jose!
Osorno!



Cuidados Paliativos!

•  Alivio del dolor y cuidados x 
Cancer Avanzado !

Valoración geriátrica Integral!



…!

•  430 pacientes vivos hoy!

•  30% mayores de 65 años!



Comité Oncologico!
!

•  apoyo...Cirujanos….!

•  VGI !



Duds Cognición !

•  Evaluar riesgo QT !

•  Riesgo Quirúrgico!



Rev. Chilena de Cirugía. Vol 59 - N° 6, Diciembre 2007; págs. 
467-471!

!
CIRUGÍA AL DÍA!

!
El paciente oncológico geriátrico*!

!
The older patient with cancer!

!
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!
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Tolerancia a frustración!

•  Geriatría .... APS........😳!



2014!

•  Psiquiatra!

•  Neuróloga!



n!

•  Resolucióon !

•  Comité neurosicogeriatria!

•  Dra Conejan... neuróloga !

•  Dr Contreras.. psiquiatra !

•    Geriatra!



Sumando!

•  Kinesiologo..compartido!

•  A Social!

•  TO... compartida!

•  nutricionista ... compartida!



Practica!
•  asignación de horas!

•  TO(Rehabilitación UTAC)!

•  Kinesiologo (medicina)!

•  Nutricionista(UPC)!

•  Fonoaudiologo (UTAC)!

•  Asistente Social(Adulto 
Mayor)!



Horas!

•  Geriatra 11 horas para neurosicogeriatria, 11 horas 
AD y CP.......+ 28 UPC!

•  Neuróloga 22 ... ve extra Policlinico + 28 UTAC!

•  Psiquiatra 44 horas ... !



Derivaciones!

•  Desde APS!

•  Consulta privada!

•  Altas Medicina!

•  IC Medicina ,UPC,UTAC . !



Reuniones!

•  Buena Voluntad!



GRACIAS!



Exitus ...salida...., el concepto se refiere al efecto !
o la consecuencia acertada de una acción o de un 

emprendimiento. !



perseverar!


